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Em destaque

E assim, chegámos à última newsletter do TRIO!

O projeto TRIO dedicou-se à criação de uma via abrangente de melhoria de competências para 
melhorar a literacia em matéria de saúde, digital e de dados para adultos de todas as idades. A 
nossa missão era promover a educação de adultos, fomentando a preparação, a resiliência e a 
capacidade digitais.

Nos últimos dois anos, o TRIO implementou uma estratégia modular que incluía um manual, um 
currículo e um conjunto completo de ferramentas para educadores de adultos. Esta estratégia foi 
apoiada por uma plataforma de aprendizagem digital dinâmica concebida para se adaptar à 
evolução das necessidades dos utilizadores, da tecnologia e dos contextos. Para além disso, o 
TRIO produziu um Livro Verde apresentado aos decisores políticos e às iniciativas europeias 
relevantes.

Ao encerrarmos a última edição do nosso boletim informativo, refletimos sobre a grande viagem 
em que embarcámos. Os parceiros TRIO estendem os seus agradecimentos aos utilizadores finais 
que contribuíram para os resultados. Sem o seu contributo, não teria sido possível alcançar os 
nossos objetivos.

6 organizações de 5 países estão a trabalhar neste impressionante projeto.

Quem somos nós?

trioproject.eu

Os parceiros do TRIO juntaram-se pela última vez 
na quinta reunião do consórcio, realizada 
pelo SHINE 2Europe 

Os parceiros discutiram as realizações passadas, 
os resultados e o plano de sustentabilidade. 
Essencialmente, confirmámos que tudo está 
pronto para finalizar o projeto com sucesso.

 Workshops concluídos com êxito

Todos os parceiros realizaram workshops finais 
para testar a plataforma e recolher as reações dos 
utilizadores finais com vista a melhorias futuras. O 
consenso foi claro: os participantes consideraram 
que a plataforma os ajudou a aprender hábitos 
mais saudáveis e forneceu ideias valiosas para 
melhorar os seus estilos de vida. 

Os nossos eventos multiplicadores tiveram lugar e foram muito bem recebidos

Todos os parceiros realizaram eventos multiplicadores em cinco países, e o nosso coordenador 
organizou um evento multiplicador internacional, que abrangeu diferentes tipos de organizações. 
Estas organizações têm agora uma visão mais clara dos resultados do projeto e podem utilizá-los 
eficazmente.

Fizemos uma análise SWOT para elaborar estratégias que intensificarão os pontos fortes e as 
oportunidades dos resultados do TRIO e elaborámos um plano de ação para melhorar a 
sustentabilidade do jogo. As estratégias de disseminação para educadores de adultos, decisores 
políticos e grupos de pressão a nível local, regional e nacional foram sintetizadas neste documento 
informativo.

Visite o website para saber mais!

Manual para cidadãos, educadores 
e decisores políticos

Kit de ferramentas para profissionais e metodologia de workshops

Recomendações para os decisores 
políticos

Relatórios europeus e nacionais sobre saúde, dados e literacia digital

O que é que fizemos?

TRIO e publicações

O que é que se segue?

AlemanhaEspanha

PortugalEvento Multiplicador 
Internacional Países Baixos

Roménia

Artigo do TRIO publicado após 
apresentação premiada

12ª Conferência Europeia da IUHPE 
sobre Promoção da Saúde

Artigo do Projeto TRIO aceite para a 
Conferência ICETC 2024 no Porto

Platforma de e-learning TRIO

Financiado pela União Europeia. Os pontos de vista e as opiniões expressas são as do(s) autor(es) e 
não refletem necessariamente a posição da União Europeia ou da Agência de Execução Europeia da 
Educação e da Cultura (EACEA). Nem a União Europeia nem a EACEA podem ser tidos como 
responsáveis por essas opiniões.
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